ZDAJTRANSPORT

Metodyka nauczania jazdy dla kandydata na
instruktora: 40 pytan z odpowiedziami

Stan bazy pytan: 14 listopada 2026. Rozwigz zestaw bez zaglgdania na koniec, potem sprawdz
wynik w kluczu odpowiedzi. Przy kazdym numerze w kluczu jest krétkie wyjasnienie.

Egzamin prébny online i petna baza pytan z wyjasnieniami: https://zdajtransport.pl/egzaminy/
instruktor-metodyka

Materiat edukacyjny. Nie jest oficjalnym arkuszem egzaminacyjnym ani zrédtem prawa: przepisy sprawdzaj w
aktualnym tekscie aktu.

1. Przy jakich obrotach silnika instruktor kategorii B powinien uczy¢ zmiany
biegu na wyzszy podczas jazdy energooszczednej?

A. Od 1800 do 2600 obrotéw na minute

B. Od 1000 do 1400 obrotéw na minute

C. Od 3000 do 3500 obrotéw na minute

2. Jakiej rady o lusterkach powinien udzieli¢ instruktor, uczac ustawienia
lusterek zewnetrznych w samochodzie osobowym zgodnie z zadaniem
egzaminacyjnym?
A. W lewym lusterku kierowca powinien widzie¢ gtéwnie pas ruchu po prawej stronie
pojazdu
B. W lewym lusterku kierowca powinien widzie¢ wytacznie jezdnie za pojazdem bez
jego karoserii

C. W lewym lusterku kierowca powinien widzie¢ lewy bok pojazdu i lewy obszar
przestrzeni za pojazdem

3. lle wynosi optata za wpis do ewidencji instruktorow?
A. 100 zt
B. 200 zt
C. 50zt

4. Jaka litera konczy sie numer ewidencyjny wyktadowcy?
A. K
B. W
C.L

5. Co nalezy do obowiazkéw podmiotu organizujacego warsztaty
doskonalenia zawodowego instruktorow i wyktadowcow?

A. Zapewnienie udziatu wszystkim zainteresowanym i wydanie zaswiadczenia o
uczestnictwie

B. Przeprowadzenie powtérnego egzaminu przed komisjg powotang przez wojewode
C. Wydanie nowej legitymacji instruktora po zakonczeniu kazdych warsztatéw

6. Na jaki okres starosta okresla waznos¢ legitymacji instruktora?

A. Na okres 10 lat od dnia wydania, niezaleznie od terminéw badan
B. Na okres wynikajacy z terminéw badan lekarskich i psychologicznych
C. Na okres do konca roku kalendarzowego, w ktérym jg wydano

zdajtransport.pl - pytania z wyjasnieniem i egzamin prébny online - strona 1 z 10


https://zdajtransport.pl/egzaminy/instruktor-metodyka
https://zdajtransport.pl/egzaminy/instruktor-metodyka
https://zdajtransport.pl/egzaminy/instruktor-metodyka

7. Do kiedy co roku instruktor przedktada staroscie zaswiadczenie o
uczestnictwie w warsztatach doskonalenia zawodowego w roku ubiegtym?
A. Do 31 grudnia
B. Do 7 stycznia
C. Do 31 stycznia

8. W jakim terminie przedsiebiorca prowadzacy osrodek szkolenia kierowcow
sktada staroscie informacje o zmianie danych zawartych we wniosku o wpis
do rejestru?

A. W terminie 30 dni od dnia ich wystapienia

B. W terminie 14 dni od dnia ich wystgpienia

C. W terminie 7 dni od dnia ich wystgpienia

9. Instruktor uzyskat uprawnienia po raz pierwszy w marcu biezacego roku.
Czy musi jeszcze w tym roku uczestniczy¢ w warsztatach doskonalenia
zawodowego?

A. Nie, bo uprawnienia uzyskat po raz pierwszy w tym samym roku

B. Tak, ale wytacznie w czesci teoretycznej warsztatéw dla instruktoréw

C. Tak, w terminie 6 miesiecy od dnia uzyskania uprawnien instruktora

10. Starosta nie dokonat wpisu przedsiebiorcy do rejestru osrodkow
szkolenia kierowcéow w terminie 7 dni od wptywu wniosku i nie wezwat go do
uzupetnienia wniosku. Kiedy przedsiebiorca moze rozpoczad¢ dziatalnosc?

A. Gdy od dnia wptywu wniosku uptyneto 30 dni

B. Dopiero po wydaniu decyzji przez staroste

C. Gdy od dnia wptywu wniosku uptyneto 14 dni

11. Kto ponosi koszty okresowych badan lekarskich i psychologicznych oraz
udziatu w warsztatach, gdy instruktor jest zatrudniony przez osrodek
szkolenia kierowcow?

A. Podmiot prowadzacy szkolenie, ktéry zatrudnia instruktora

B. Sam instruktor, niezaleznie od formy zatrudnienia

C. Powiat, na terenie ktérego dziata osrodek szkolenia

12. Jaka infrastrukture powinien posiadac przedsiebiorca prowadzacy
osrodek szkolenia kierowcéw, odpowiednio do zakresu szkolenia?

A. Sale wyktadowg, warsztat samochodowy, tor slizgowy oraz zaplecze socjalne

B. Sale wyktadowg, pomieszczenie biurowe, plac manewrowy oraz pojazd do nauki jazdy

C. Sale wyktadowg, plac manewrowy i parking dla co najmniej 20 pojazdéw
szkoleniowych

13. Instruktor, ktory chce zosta¢ wykitadowca, ma juz pozytywny wynik
egzaminu sprawdzajacego kwalifikacje instruktora. Jak ocenia sie wymog
egzaminu dla wyktadowcy?

A. Musi ztozy¢ odrebny egzamin dla wyktadowcow

B. Wymdg uznaje sie za spetniony

C. Wymdég uznaje sie za spetniony dopiero po uptywie 2 lat

14. Jakie doswiadczenie musi mie¢ co najmniej jeden instruktor zatrudniony
w osrodku szkolenia kierowcéw (lub sam przedsiebiorca)?
A. Udokumentowang 3-letnig praktyke w szkoleniu kandydatéw na kierowcéw
B. Udokumentowang 1-roczng praktyke w prowadzeniu osrodka szkolenia kierowcéw
C. Udokumentowang 5-letnig praktyke w egzaminowaniu kandydatéw na kierowcéw
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15. Jak czesto instruktor w wieku powyzej 60 lat powinien poddawac sie
okresowym badaniom lekarskim i psychologicznym?

A. Co 5 lat

B. Co 30 miesiecy

C. Co 12 miesiecy

16. Jaki dokument musi miec¢ przy sobie wyktadowca w czasie prowadzenia
nauki teoretycznej?

A. Zaswiadczenie o wpisie do ewidencji wyktadowcéw

B. Zaswiadczenie o ukonczeniu ostatnich warsztatéw

C. Legitymacje instruktora

17. Jakiej kadry dydaktycznej wymaga poswiadczenie dodatkowych
wymagan, w zakresie instruktoréw kategorii B lub C?

A. Jednego instruktora kategorii B lub C od co najmniej 2 lat

B. Trzech instruktoréw kategorii B lub C od co najmniej 3 lat

C. Dwéch instruktoréow kategorii B lub C od co najmniej 5 lat

18. Kto przewodniczy komisji egzaminacyjnej, przed ktora sktada sie
egzamin dla kandydatow na instruktorow?

A. Dyrektor wojewdédzkiego osrodka ruchu drogowego

B. Przedstawiciel starosty

C. Przedstawiciel wojewody

19. Przez jaki najkrotszy okres kandydat na instruktora w zakresie prawa
jazdy kategorii B musi posiadac¢ prawo jazdy kategorii B?

A. Przez okres 2 lat

B. Przez okres 5 lat

C. Przez okres 1 roku

20. Instruktor ma uprawnienia kategorii B i chce rozszerzyc je o inna
kategorie. W jakim kursie uczestniczy?

A. Jedynie w kursie uzupetniajgcym

B. W petnym kursie dla kandydatéw na instruktoréw

C. W zadnym kursie, wystarczy egzamin przed komisja

21. Instruktor otrzymuje wpis do ewidencji w zakresie kategorii B+E. Jakie
dodatkowe uprawnienie starosta wpisuje mu z urzedu?

A. Uprawnienie do szkolenia w kategorii C1

B. Uprawnienie do szkolenia w kategorii A2

C. Uprawnienie do szkolenia w kategorii T

22. Jakiego maksymalnego wieku moze by¢ pojazd szkoleniowy w zakresie
prawa jazdy kategorii D (autobus), jesli osrodek ubiega sie o poswiadczenie
dodatkowych wymagan?

A. Nie starszy niz 12 lat

B. Nie starszy niz 5 lat

C. Nie starszy niz 7 lat
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23. Starosta wpisuje osobe do ewidencji instruktorow w zakresie kategorii C.
Jakie uprawnienia wpisuje z urzedu dodatkowo?

A.Cl

B. D1

C.Cl+E

24. Instruktor kategorii B chce rozszerzy¢ uprawnienia o kategorie C. Jakie
warunki dotyczace prawa jazdy i doswiadczenia musi spetnic¢?
A. Prawo jazdy kategorii C co najmniej od 6 miesiecy i ukohczony kurs zarzadzania
osrodkiem

B. Prawo jazdy kategorii C co najmniej od roku oraz co najmniej 3-letnie doswiadczenie
w szkoleniu w kategorii B

C. Prawo jazdy kategorii C co najmniej od 2 lat oraz co najmniej 5-letnie doswiadczenie
w szkoleniu w kategorii B

25. Instruktor ma uprawnienia do szkolenia w kategorii B i proponuje
poprowadzic¢ kurs na kategorie C. Jak ocenia to ustawa?
A. Moze, jesli osrodek dysponuje pojazdem kategorii C i dodatkowym instruktorem
B. Nie moze, bo prowadzi zajecia tylko w zakresie posiadanych uprawnien
C. Moze, jesli kursant ma juz prawo jazdy kategorii B i zgodzi sie na to

26. Jaka jest maksymalna dopuszczalna masa catkowita ciagnietej przyczepy
w zakresie prawa jazdy kategorii B+E?

A. 750 kg

B.4,25t

C.35t

27. Na czym polega zasada stopniowania trudnosci w nauczaniu jazdy?
A. Na przechodzeniu od zadah prostych do coraz bardziej ztozonych
B. Na utrzymywaniu tego samego poziomu trudnosci przez caty kurs
C. Na zaczynaniu od najtrudniejszych sytuacji, aby kursant szybko je opanowat

28. Jaka zasada dydaktyczna wymaga dostosowania tempa i sposobu
nauczania do mozliwosci i predyspozycji konkretnego kursanta?

A. Zasada trwatosci wiedzy

B. Zasada systematycznosci

C. Zasada indywidualizacji

29. Na czym polega zasada pogladowosci w nauczaniu?
A. Na korzystaniu z wielu zmystéw dzieki pokazom, modelom i schematom
B. Na przekazywaniu wiedzy wytacznie w formie ustnego wyktadu
C. Na ograniczaniu przyktadéw, aby nie rozpraszac uczniéw

30. Ktére sformutowanie jest poprawnie zapisanym celem operacyjnym
zajec?
A. Kursant zna przepisy dotyczgce pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniach
B. Kursant wymienia kolejnos¢ przejazdu pojazdéw przez skrzyzowanie réwnorzedne
C. Kursant wie, czym jest skrzyzowanie réwnorzedne, i zna zasady przejazdu
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31. Jakie trzy dziedziny celow ksztatcenia wyrdznia taksonomia Blooma i
wspotpracownikéw?

A. Teoretyczng, praktyczng i egzaminacyjng (kwalifikacje)

B. Poznawczg, psychomotoryczna i afektywna (postawy)

C. Ogdlng, szczegbtowyq i operacyjng (poziomy celéw)

32. Ktéra z wymienionych metod zaliczamy do metod podajacych?

A. Burza mézgéw
B. Gra dydaktyczna
C. Wyktad

33. Jak zwykle przebiega nauczanie czynnosci ruchowej, np. ruszania na
wzniesieniu?

A. Samodzielne préby kursanta, a dopiero potem objasnienie btedéw

B. Pokaz z objasnieniem, préby pod kontrola, ¢wiczenie i automatyzacja

C. Samo ¢wiczenie bez objasnienia, aby kursant sam odkryt technike

34. Na czym polega metoda burzy mozgow?

A. Na przedstawieniu przez prowadzgcego gotowego rozwigzania problemu

B. Na zgtaszaniu przez uczestnikéw wielu pomystéw bez oceniania ich w trakcie
zbierania

C. Na pisemnym sprawdzianie z zagadnieh omdwionych wczesniej na zajeciach

35. Ktora metoda jest metoda aktywizujaca, angazujaca kursantow w
samodzielne myslenie?

A. Odczytanie przez wyktadowce tresci przepisu z ustawy

B. Dyskusja na podstawie opisanej sytuacji drogowej

C. Wyktad informacyjny prowadzony przez wyktadowce

36. Dlaczego instruktor powinien podawad polecenia dotyczace zmiany
kierunku jazdy z odpowiednim wyprzedzeniem?

A. Aby uniknag¢ potrzeby sygnalizowania zamiaru zmiany kierunku

B. Aby kursant miat czas oceni¢ sytuacje i wykona¢ manewr bez pospiechu

C. Aby kursant nie musiat obserwowac¢ znakéw drogowych

37. Co to jest efekt pierwszenstwa i Swiezosci w zapamietywaniu?
A. Zapamietujemy wytacznie najnowsze informacje
B. Lepiej zapamietujemy poczatek i koniec przekazu niz jego Srodek
C. Informacje ze srodka przekazu sg zapamietywane najlepiej

38. W jaki sposdb uczen w starszym wieku moze potrzebowac¢ odmiennego
podejscia na zajeciach praktycznych?
A. Powinien uczy¢ sie wytgcznie przez samodzielne préby bez wskazéwek
B. Moze wymagac wolniejszego tempa i dtuzszego czasu na opanowanie czynnosci
C. Nie wymaga zadnych dostosowan, bo ma duze doswiadczenie zyciowe

39. Jak, wedtug badan nad ztudzeniem wielkosci i predkosci, kierowcy
zwykle odbieraja predkosc¢ duzych pojazdéw, np. pociagu lub ciezaréwki?
A. Ocena predkosci pojazdu w ogéle nie zalezy od jego wielkosci
B. Duze pojazdy wydaja sie jechad szybciej, niz jadg w rzeczywistosci
C. Duze pojazdy wydajg sie jechac¢ wolniej, niz jadg w rzeczywistosci
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40. Jak powinien zachowac sie instruktor w sytuacji bezposredniego
zagrozenia w trakcie jazdy szkoleniowej, jesli chodzi o komunikacje z
kursantem?

A. Zachowa¢ spokdj i wydac krotkie polecenie lub przeja¢ pojazd

B. Gtosno krzycze¢, aby zwiekszy¢ uwage i czujnosc kursanta

C. Zada¢ kursantowi pytanie o przyczyne zagrozenia i czeka¢ na odpowiedz
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Klucz odpowiedzi

1. A 2. C 3. C 4. B 5. A 6. B
7. B . B 9. A 10. C 11. A 12. B
13. B 14. A 15. B 16. A 17. C 18. C
19. A 20. A 21. C 22. A 23. A 24. B
25. B 26. C 27. A 28. C 29. A 30. B
31. B 32. C 33. B 34. B 35. B 36. B
37. B 38. B 30. C 40. A
Wyjasnienia

1. A: Od 1800 do 2600 obrotéw na minute

W zadaniu egzaminacyjnym dla kategorii B i B+E przyjeto zmiane na wyzszy bieg przy 1800 do

2600 obr./min, przy czym pierwsze cztery biegi powinny by¢ wtgczone, zanim pojazd osiggnie 50 km/
h.

Podstawa: Zatgcznik nr 2, tabela nr 1, poz. 37 rozporzadzenia w sprawie uzyskiwania uprawnien przez
instruktoréw i wyktadowcow

2. C: W lewym lusterku kierowca powinien widzie¢ lewy bok pojazdu i lewy obszar
przestrzeni za pojazdem
Lusterko zewnetrzne ustawia sie tak, by w polu widzenia byt fragment boku wtasnego pojazdu.

Pomaga to ocenic potozenie auta wzgledem pasa ruchu i ogranicza martwe pola.
Podstawa: Zatacznik nr 2, tabela nr 2, poz. 1 rozporzadzenia w sprawie uzyskiwania uprawnienh przez
instruktoréw i wyktadowcow

3. C: 50 zt
Optata za wpis do ewidencji, zaréwno instruktoréow, jak i wyktadowcéw, wynosi 50 zt.
Podstawa: § 29 rozporzadzenia w sprawie uzyskiwania uprawnien przez instruktoréw i wyktadowcéw

4. B: W

Numer wyktadowcy ma siedem lub osiem znakéw, a ostatnim jest litera W. Dzieki niej odréznia sie
go od numeru instruktora.

Podstawa: § 22 pkt 3 rozporzadzenia w sprawie uzyskiwania uprawnieh przez instruktoréw i wyktadowcéw

5. A: Zapewnienie udziatu wszystkim zainteresowanym i wydanie zaswiadczenia o
uczestnictwie

Organizator warsztatéw realizuje program okreslony rozporzadzeniem, zapewnia udziat wszystkim
zainteresowanym instruktorom i wyktadowcom oraz wydaje zaswiadczenie. Legitymacje wydaje
starosta.

Podstawa: art. 35 ust. 6 ustawy o kierujgcych pojazdach

6. B: Na okres wynikajacy z terminéw badan lekarskich i psychologicznych
Waznos¢ legitymacji zalezy od terminéw badan lekarskich i psychologicznych. Po przedstawieniu
waznych orzeczen starosta przedtuza legitymacje.

Podstawa: art. 36 ust. 1 ustawy o kierujgcych pojazdach

7. B: Do 7 stycznia

Zaswiadczenie o udziale w warsztatach sktada sie do 7 stycznia. Nieprzedtozenie go w terminie jest
podstawg skreslenia z ewidencji.

Podstawa: art. 37 ust. 1 pkt 3 ustawy o kierujgcych pojazdach

8. B: W terminie 14 dni od dnia ich wystapienia

O wszelkich zmianach danych z wniosku, np. adresu sali czy wykazu instruktoréw i pojazdéw,
informuje sie staroste w ciggu 14 dni od zmiany.

Podstawa: art. 28 ust. 11 ustawy o kierujacych pojazdach

9. A: Nie, bo uprawnienia uzyskat po raz pierwszy w tym samym roku

Obowigzek udziatu w warsztatach nie obejmuje osoby, ktéra pierwszy raz uzyskata uprawnienia
instruktora w tym samym roku. Obowigzek pojawia sie od nastepnego roku.

Podstawa: art. 37 ust. 1a ustawy o kierujgcych pojazdach
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10. C: Gdy od dnia wptywu wniosku uptyneto 14 dni

Jesli starosta nie wpisze przedsiebiorcy w ciggu 7 dni, a od wptywu wniosku mineto 14 dni,
przedsiebiorca moze zacza¢ dziatalnos¢. Nie dotyczy to sytuacji, gdy starosta wezwat do
uzupetnienia wniosku.

Podstawa: art. 28b ust. 2 ustawy o kierujacych pojazdach

11. A: Podmiot prowadzacy szkolenie, ktéry zatrudnia instruktora

Gdy instruktor jest zatrudniony, koszty ponosi podmiot prowadzacy szkolenie. W pozostatych
przypadkach, np. przy dziatalnosci na wtasny rachunek, ponosi je zainteresowana osoba.
Podstawa: art. 37 ust. 2 pkt 1 ustawy o kierujacych pojazdach

12. B: Sale wyktadowa, pomieszczenie biurowe, plac manewrowy oraz pojazd do
nauki jazdy

Podstawowy zestaw to sala wyktadowa, pomieszczenie biurowe, plac manewrowy i pojazd
przeznaczony do nauki jazdy. Szczegétowe wymagania co do nich podaje rozporzadzenie o szkoleniu.
Podstawa: art. 28 ust. 2 pkt 1 ustawy o kierujgcych pojazdach

13. B: Wymdég uznaje sie za spetniony

Pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego kwalifikacje instruktora zalicza wymég egzaminu dla
wyktadowcy. Wyktadowca musi jednak mie¢ wpis do ewidencji wyktadowcow.

Podstawa: art. 38 ust. 7 ustawy o kierujgcych pojazdach

14. A: Udokumentowana 3-letnig praktyke w szkoleniu kandydatéw na kierowcéw
W osrodku musi by¢ zatrudniony co najmniej jeden instruktor z uprawnieniami do danego zakresu i
udokumentowang 3-letnig praktyka w szkoleniu kandydatéw na kierowcéw. Moze nim by¢ sam
przedsiebiorca.

Podstawa: art. 28 ust. 2 pkt 2 ustawy o kierujgcych pojazdach

15. B: Co 30 miesiecy

Do 60. roku zycia badania wykonuje sie co 5 lat, a powyzej 60 lat co 30 miesiecy. Lekarz lub
psycholog moze skréci¢ ten termin, jesli widzi ryzyko przeciwwskazanh.

Podstawa: art. 34 ust. 5 ustawy o kierujgcych pojazdach

16. A: Zaswiadczenie o wpisie do ewidencji wyktadowcow

Wyktadowca ma posiadac zaswiadczenie o wpisie do ewidencji wyktadowcédw i okazywac je na
zadanie uprawnionego podmiotu. Legitymacje instruktora wydaje sie instruktorom.

Podstawa: art. 38 ust. 5 pkt 6 ustawy o kierujgcych pojazdach

17. C: Dwoch instruktoréw kategorii B lub C od co najmniej 5 lat

Osrodek ubiegajgcy sie o poswiadczenie zatrudnia dwéch instruktoréw z uprawnieniami B lub C od
co najmniej 5 lat, jednego instruktora kategorii objetej poswiadczeniem i osobe z przygotowaniem
pedagogicznym.

Podstawa: art. 31 ust. 1 pkt 4 lit. a ustawy o kierujacych pojazdach

18. C: Przedstawiciel wojewody

Komisje tworzg przewodniczacy, bedacy przedstawicielem wojewody, trzech cztonkdéw i sekretarz.
Cztonkowie muszg miec okreslone uprawnienia i doswiadczenie.

Podstawa: art. 39 ust. 2 pkt 1 ustawy o kierujacych pojazdach

19. A: Przez okres 2 lat

Kandydat na instruktora kategorii B musi mie¢ prawo jazdy tej kategorii co najmniej 2 lata. To samo
dotyczy kategorii Ai T przy ubieganiu sie wytacznie o te uprawnienia.

Podstawa: art. 33 ust. 1 pkt 2 lit. b ustawy o kierujacych pojazdach

20. A: Jedynie w kursie uzupetniajacym

Przy rozszerzaniu posiadanych uprawnien instruktor uczestniczy tylko w kursie uzupetniajacym.
Petny kurs dotyczy oséb zdobywajgcych uprawnienia po raz pierwszy.

Podstawa: art. 35 ust. 2 ustawy o kierujgcych pojazdach

21. C: Uprawnienie do szkolenia w kategorii T

Wpis w zakresie B+E, C+E lub D+E pocigga z urzedu uprawnienie do szkolenia w kategorii T, czyli
ciagnik rolniczy lub pojazd wolnobiezny.

Podstawa: art. 33 ust. 3a pkt 4 ustawy o kierujgcych pojazdach

22. A: Nie starszy niz 12 lat

Pojazd kategorii A i B moze mie¢ najwyzej 5 lat, kategorii C najwyzej 7 lat, a kategorii D najwyzej 12
lat. Co najmniej jeden pojazd danej kategorii musi by¢ wtasnoscia przedsiebiorcy lub przedmiotem
leasingu.

Podstawa: art. 31 ust. 1 pkt 3 lit. b ustawy o kierujacych pojazdach
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23.A: C1

Wopis w zakresie B, C lub D oznacza z urzedu takze uprawnienia do szkolenia odpowiednio w B1, C1
lub D1. Wpis w zakresie A obejmuje AM, Al i A2.

Podstawa: art. 33 ust. 3a pkt 2 ustawy o kierujgcych pojazdach

24. B: Prawo jazdy kategorii C co najmniej od roku oraz co najmniej 3-letnie
doswiadczenie w szkoleniu w kategorii B

Przy rozszerzeniu uprawnien o B+E, C1, C, C+E, D1, D i kategorie z przyczepg wymaga sie prawa
jazdy danej kategorii co najmniej od roku oraz 3-letniego doswiadczenia w szkoleniu na kategorie B.
Podstawa: art. 33 ust. 1 pkt 2 lit. c ustawy o kierujgcych pojazdach

25. B: Nie moze, bo prowadzi zajecia tylko w zakresie posiadanych uprawnien
Instruktor i wyktadowca prowadzg zajecia tylko w zakresie kategorii, na ktére majg uprawnienia.
Rozszerzenie wymaga uzupetniajgcego kursu, egzaminu i wpisu do ewidencji.

Podstawa: art. 26 ust. 8 ustawy o kierujgcych pojazdach

26.C: 3,5t

W kategorii B+E pojazdem ciggngcym jest samochéd kategorii B, a dmc przyczepy nie moze
przekraczac 3,5 t. Dla C+E i D+E takiego limitu nie ma.

Podstawa: art. 6 ust. 1 pkt 12 ustawy o kierujgcych pojazdach

27. A: Na przechodzeniu od zadan prostych do coraz bardziej ztozonych

Zadania uktada sie w sekwencji od prostych do ztozonych, np. od ruszania na placu do jazdy w
gestym ruchu. Zbyt trudne zadanie na poczatku zniecheca i zwieksza ryzyko btedéw.

Podstawa: Metodyka nauczania: zasady dydaktyczne

28. C: Zasada indywidualizacji

Zasada indywidualizacji uwzglednia réznice w wieku, doswiadczeniu i tempie uczenia sie. Takze
ustawa o kierujgcych pojazdami wymaga, aby czas zaje¢ byt dostosowany do umiejetnosci i
predyspozycji osoby szkolonej.

Podstawa: Metodyka nauczania: zasady dydaktyczne; art. 23 ust. 6 ustawy o kierujgcych pojazdami

29. A: Na korzystaniu z wielu zmystow dzieki pokazom, modelom i schematom
Zasada pogladowosci méwi, ze wiedza jest tatwiej przyswajana, gdy uczen widzi, styszy i moze
wykonad czynnos¢. Dlatego instruktor korzysta z makiet, rysunkéw i pokazu.

Podstawa: Metodyka nauczania: zasady dydaktyczne

30. B: Kursant wymienia kolejnosc¢ przejazdu pojazdéw przez skrzyzowanie
rownorzedne

Cel operacyjny opisuje obserwowalne zachowanie, ktére da sie sprawdzi¢, np. wymienia, wykonuje,
wskazuje. Sformutowania typu wie lub zna nie mozna zmierzy¢.

Podstawa: Metodyka nauczania: cele operacyjne

31. B: Poznawcza, psychomotoryczna i afektywna (postawy)

Cele dzieli sie na wiedze (poznawcze), umiejetnosci ruchowe (psychomotoryczne) i postawy lub
wartosci (afektywne). W nauce jazdy wazne sg wszystkie trzy, np. wiedza o przepisach, sprawne
ruszanie i odpowiedzialne zachowanie.

Podstawa: Metodyka nauczania: cele ksztatcenia

32. C: Wyktad

Metody podajgce polegajg na przekazywaniu wiedzy przez nauczajgcego, np. wyktad, opis,
objasnienie. Burza mézgoéw i gry dydaktyczne nalezg do metod aktywizujgcych.

Podstawa: Metodyka nauczania: klasyfikacja metod nauczania

33. B: Pokaz z objasnieniem, préby pod kontrola, ¢wiczenie i automatyzacja
Umiejetnosci psychomotoryczne ksztattuje sie etapami. Najpierw instruktaz, potem kontrolowane
préby, nastepnie powtarzanie, az czynnos¢ stanie sie ptynna i zautomatyzowana.

Podstawa: Metodyka nauczania: ksztattowanie umiejetnosci psychomotorycznych

34. B: Na zgtaszaniu przez uczestnikow wielu pomystéw bez oceniania ich w trakcie
zbierania

W burzy mbzgdéw najpierw zbiera sie swobodnie pomysty, a dopiero pdzniej je ocenia i wybiera.
Metoda pobudza kreatywnos¢ i angazuje wszystkich uczestnikéw.

Podstawa: Metodyka nauczania: metody aktywizujace

35. B: Dyskusja na podstawie opisanej sytuacji drogowej
Dyskusja i analiza przypadkéw wymagajg od uczestnikdw samodzielnego rozumowania i wyciggania

whnioskéw. Wyktad i odczytywanie przepiséw to metody podajace.
Podstawa: Metodyka nauczania: metody aktywizujace
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36. B: Aby kursant miat czas oceni¢ sytuacje i wykonaé¢ manewr bez pospiechu
Polecenie podane za p6Zno zmusza do gwattownych reakcji i zwieksza ryzyko btedu. Wyprzedzenie
pozwala na obserwacje, sygnalizowanie i zajecie wtasciwego pasa.

Podstawa: Metodyka nauczania: komunikacja podczas jazdy

37. B: Lepiej zapamietujemy poczatek i koniec przekazu niz jego srodek

Poczatek i koniec wyktadu zapadajg w pamie¢ mocniej. Wyktadowca powinien wiec umieszczad
najwazniejsze tresci na poczatku i je powtarza¢ w podsumowaniu.

Podstawa: Psychologia: pamiec i uczenie sie

38. B: Moze wymagac wolniejszego tempa i dtuzszego czasu na opanowanie
czynnosci

Tempo przetwarzania informacji i uczenia sie nowych umiejetnosci ruchowych bywa u starszych
0s6b wolniejsze. Dostosowanie tempa jest zgodne z zasada indywidualizacji i nie obniza wymagan.
Podstawa: Psychologia: réznice indywidualne w uczeniu sie

39. C: Duze pojazdy wydaja sie jechaé¢ wolniej, niz jada w rzeczywistosci

Duzy obiekt wydaje sie poruszac¢ wolniej niz maty jadacy z tg samg predkoscia (ztudzenie opisane
m.in. przez Leibowitza). Kierowca moze przez to przeceni¢ czas na manewr, np. na przejezdzie
kolejowym albo przy wyprzedzaniu.

Podstawa: Psychologia ruchu drogowego: ztudzenia percepcyjne

40. A: Zachowa¢ spokdj i wydac kroétkie polecenie lub przejac¢ pojazd

W sytuacji zagrozenia liczy sie szybkie, opanowane dziatanie. Krétkie polecenia lub przejecie
pojazdu sg skuteczniejsze niz krzyk, ktéry wywotuje u kursanta panike.

Podstawa: Zachowanie w sytuacji zagrozenia podczas jazdy szkoleniowe;j
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